
 

 

  



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Изготовление кукол из ткани 

Краткосрочный курс рассчитан  на 8 академических часов, на  

учащихся  5-х классов    ( 11-12 лет ), для  учебной группы 12-15 школьников. 

Основные задачи курса: освоение ребятами приемов изготовления 

кукол из ткани от замысла до оформления одежды, шитье кукол с 

использованием приобретенных навыков, развитие креативного потенциала 

учащихся в процессе творческой деятельности, изготовление предметов 

декора своими руками. 

Виды образовательной деятельности учащихся на занятиях курса: 

теоретическое и практическое освоение простых приемов создания 

полуобъемных кукол, шитья одежды простых форм по готовым лекалам, 

использование полученных навыков для конструирования более сложных 

моделей.   

Образовательный продукт деятельности учащихся: самостоятельно 

изготовленные  учащимися куклы из ткани. 

Оценка результатов деятельности учащихся проводится на последнем 

занятии в формате выставки с коллективным обсуждением, анализом и 

самоанализом результатов работы и перспектив использования полученных 

навыков. 

Критерии оценки результатов: четкость силуэта получившейся куклы,  

количество и обоснованность использования дизайнерских приемов (цветовое 

решение, количество деталей, сложность оформления), качество исполнения 

отдельных деталей ( точность линий, точность формы использованных 

элементов, качество соединений)  

При организации курса для учащихся необходимо:  

Ткань нейтральных тонов для куклы, набивка для туловища, нитки для 

парика, лоскутки для одежды, нитки для шитья, иголки, клей, ножницы, 

различные декоративные материалы (шнуры , ленты, пуговицы и т.д.)  

 

  



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

№ 

п

/

п 

Тема Содержание 

К
о
л-
во

 

ч
а
со
в 

Результат 

1

. 

Презентация 

курса 

"Тильдомания

" 

История создания 

тряпичной куклы. Кукла-

оберег. Материалы и 

инструменты. Тонирование 

ткани для туловища ( 

создание эффекта 

состаривания) 

1 Подбор 

материалов 

для 

изготовлен

ия 

туловища 

куклы 

2

. 

От эскиза до 

выкройки 

Создание эскиза в 

натуральную величину. 

Перевод эскиза в выкройку. 

Раскладка на ткани. 

Раскрой деталей  с учетом 

припусков на швы. 

1 Раскрой 

деталей 

куклы 

3

. 

Виды швов. 

Изготовление 

туловища куклы 

Швы «вперед иголку», 

«назад иголку» и потайной. 

Сметывание и пошив 

туловища куклы 

1 Готовое 

туловище. 

4

. 

«Ручки – 

ножки…» 

Изготовление  и 

оформление «конечностей» 

куклы 

1 Готовые 

ручки и 

ножки 

куклы.  

5

. 

Пошив одежды Раскрой и пошив одежды 

куклы по готовым лекалам 

1 Комплект 

одежды 

простого 

покроя.  

6

. 

Оформление 

головки 

Виды паричков. 

Изготовление паричка, 

укладка «волос» в 

прическу. Оформление 

лица в соответствии с 

задуманным образом  

 

1 Готовые к 

сборке 

детали 

куклы 

7

. 

Способы 

соединения 

деталей куклы 

Соединение деталей куклы 

с учетом ее дальнейшего 

использования. 

Окончательное оформление 

куклы.  

 

1 Кукла. 



8

. 

Итоговое 

дефиле  

Показ моделей с их 

последующим 

обсуждением, анализом и 

самоанализом. 

 

1 Фотоотчет 

о выставке.  

 


