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Пояснительная записка 
Цель обучения: подготовка биологически и экологически грамотного человека, который должен понимать значении жизни как наивысшей ценности, уметь строить отношения с природой на основе уважения к человеку и окружающей среде; обладать экологической культурой; ориентироваться в биологической и пограничных с ней областях знаний; знать биологические термины, понятия, теории, владеть навыками их практического применения в различных областях материальной и духовной культуры.

Задачи обучения: 
1)формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях её развития исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере  в результате деятельности человека, для развития современных естественно-научных представлений о картине мира;

2)формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии;

3)приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведения экологического мониторинга в окружающей среде;

4)формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных;

5)формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем необходимости рационального природопользования защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды;

6)освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними.

Количество часов по программе в неделю – 1. Количество часов по учебному плану школы  – 1. Количество часов в год – 34

Ожидаемые результаты.

В результате изучения химии ученик 11 класса должен 

Знать/понимать: 

· основные положения биологических теорий (клеточная теория; хромосомная теория наследственности; теория гена; синтетическая теория эволюции, теория антропогенеза); законов (расщепления Г. Менделя; независимого наследования Г. Менделя; сцепленного наследования Т. Моргана; гомологических рядов в наследственной изменчивости; зародышевого сходства; биогенетический); правил (доминирования Г. Менделя; экологической пирамиды); гипотез (чистоты гамет, сущности и происхождения жизни, происхождения человека); закономерностей (изменчивости; сцепленного наследования; наследования, сцепленного с полом; взаимодействия генов и их цитологические основы); учений (о путях и направлениях эволюции; Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений; В.И. Вернадского о биосфере и ноосфере);

· особенности биологических процессов и явлений: обмен веществ и превращения энергии в клетке; фотосинтез; пластический и энергетический обмен; брожение; хемосинтез; митоз; мейоз; развитие гамет у растений и животных; размножение; оплодотворение у растений и животных; индивидуальное развитие организма (онтогенез); получение гетерозиса, полиплоидов, отдаленных гибридов; действие искусственного, движущего и стабилизирующего отбора; географическое и экологическое видообразование; формирование приспособленности к среде обитания; круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах и биосфере; эволюция биосферы;

· особенности строения биологических объектов: клетки (химический состав и строение); генов, хромосом, женских и мужских гамет, клеток прокариот и эукариот; вирусов; одноклеточных и многоклеточных организмов; вида и экосистем (структура);

· причины эволюции, изменяемости видов наследственных заболеваний, мутаций; устойчивости, саморегуляции, саморазвития и смены экосистем.

Уметь (владеть способами деятельности):

· объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 
· изучать  биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за ростом и развитием растений и животных, поведением животных; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;

· распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; наиболее распространенные растения и животных своей местности, культурные растения и домашних животных, съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека растения и животные; 

· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;

· определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация);

· анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;

· проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни (быть компетентным в области рационального природопользования, защиты окружающей среды и сохранения собственного здоровья):

· соблюдать и обосновывать правила поведения в окружающей среде и обеспечения безопасности собственной жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, меры профилактики распространения вирусных (в том числе ВИЧ-инфекции) и других заболеваний;

· оказывать первую помощь при обморожениях, ожогах, травмах; поражении электрическим током, молнией; спасении утопающего;

· оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).

УМК: Настоящий   календарно – тематический  план  ориентирован  на  использовании е  учебника   Общая биология.  для 10- 11  класса  общеобразовательных  учреждений.  Каменский  А. А.,  Криксунов  Е. А.,  Пасечник  В. В. Пасечник  В. В.  М.:  Дрофа,   2010.

Содержание тем учебного курса .

Биология 10 класс

Введение(2ч.)

Объект изучения биологии – живая природа. Отличительные признаки живой природы: уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой природы. Роль биологических теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины мира. Методы познания живой природы.

Основы цитологии (16ч.)

Развитие знаний о клетке (Р.Гук, Р.Вирхов, К.Бэр, М.Шлейден и Т.Шванн). Клеточная теория. Роль клеточной теории в становлении современной естественно-научной картины мира.

Химический состав клетки. Роль неорганических и органических веществ в клетке и  организме человека
Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их функции; доядерные и ядерные клетки. Строение и функции хромосом. Вирусы - неклеточные формы. ДНК - носитель наследственной информации. Значение постоянства числа и формы хромосом в клетках. Ген. Генетический код. Обмен веществ и превращения энергии – свойства живых организмов.

Размножение и индивидуальное развитие( 7ч.)
Деление клетки – основа роста, развития и размножения организмов. Митоз. Мейоз. Половое и бесполое размножение.Оплодотворение, его значение.

Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. 

Организм – единое целое. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека.
Основы генетики (8ч.)

Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Г.Мендель – основоположник генетики. Генетическая терминология и символика. Закономерности наследования, установленные Г.Менделем. Хромосомная теория наследственности. Современные представления о гене и геноме. Составление простейших схем скрещивания и решение элементарных  генетических  задач. Наследственная и ненаследственная изменчивость. Влияние мутагенов на организм человека

Генетика человека (2ч.)

Методы исследования генетики человека. Генетика и здоровье. Значение генетики для медицины. Наследственные болезни человека, их причины и профилактика.

Итого: 35 часов.

Учебно-тематический план по биологии 10 класс

1 час в неделю, всего 34 часов. 

	Наименование темы
	Кол-во часов
	Лабораторные работы
	Практические работы
	Контрольные работы

	1.Введение
	2
	
	
	

	2.Основы цитологии
	16
	Лабораторная работа № 1. «Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание»

Лабораторная работа № 2. «Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений».

Лабораторная работа.№3 «Сравнение  строения клеток растений и животных»   
	
	Контрольная работа № 1. «Химическая  организация клетки».

 Контрольная работа № 2  «Клетка – структурная еди ница живого»

Контрольная работа № 3. «Обмен веществ и энергии в клетке». 

	3.Размножение и индивидуальное развитие организмов
	7
	Лабораторная работа № 4. «Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как доказательство их родства».
	
	

	4.Основы генетики
	8
	
	Практическая работа № 1. «Составление простейших схем скрещивания».

Практическая  работа №2 . «Решение элементарных генетических задач».

Практическая работа №3 «Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на организм».
	Контрольная работа № 4 «Основы генетики».



	5.Генетика человека
	2
	
	Практическая работа №4 «Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии».
	

	Итого:
	34
	4
	4
	4


Требования к уровню подготовки учащихся,

обучающихся по данной программе

  В результате изучения предмета учащиеся должны:
знать/понимать
•   особенности жизни как формы существования материи;

•   роль физических и химических процессов в живых системах раз​личного иерархического уровня организации;

•   фундаментальные понятия о биологических системах;

•   сущность процессов обмена веществ, онтогенеза, наследственнос​ти и изменчивости;

•   основные теории биологии — клеточную, хромосомную теорию наследственности. 
уметь
•   пользоваться знанием общебиологических закономерностей для объяснения с материалистических позиций вопросов происхожде​ния и развития жизни на Земле, а также различных групп расте​ний, животных, в том числе и человека;

•  давать аргументированную оценку новой информации по биоло​гическим вопросам;

•  работать с микроскопом и изготовлять простейшие препараты для микроскопических исследований;

•   решать генетические задачи, составлять родословные, строить ва​риационные кривые на растительном и животном материале;

•   работать с учебной и научно-популярной литературой, составлять план, конспект, реферат;

•   владеть языком предмета.

Литература

 для учителя:
1. Батуев А.С., Гуленкова М.А., Еленевский А.Г. Биология. Большой справочник для школьни​ков и поступающих в. вузы. - М.: Дрофа, 2004;
2. Болгова И. В. Сборник задач по Общей биологии для поступающих в вузы. - М.: «Оникс 21 век» «Мир и образование», 2005;
3. Козлова Т. А., Кучменко В.С. Биология в таблицах 6-11 классы. Справочное пособие. - М.: Дрофа, 2002;
4. Пименов А.В., Пименова И.Н. Биология. Дидактические материалы к разделу «Общая био​логия». - М.: «Издательство НЦЭНАС», 2004;
5. Реброва Л. В., Прохорова Е.В. Активные формы и методы обучения биологии.- М.: Просве​щение, 1997;
   6. Фроси н В. Н., Сивоглазов В. И. Готовимся к единому государственному экзамену. Общая биология. - М.: Дрофа, 2004. - 216с.;
для учащихся:
1. Батуев А.С.,Гуленкова 'М.А., Еленевский А.Г. Биология. Большой справочник для школьни​ков и поступающих в вузы. - М.: Дрофа, 2004;
2) Фросин В. Н., Сивоглазов В. И. Готовимся к единому государственному экзамену. Общая биология. - М.: Дрофа, 2004. -216с.

Дополнительная литература:

1. «Учебно – тренировочные материалы для подготовки учащихся к ЕГЭ». Интеллект – центр, 2008.

2. Мухамеджанов И.Р. «Тесты, задачи, блицопросы»: 10 – 11 классы. М.: ВАКО, 2006-09-07

3. П.Н. Ермаков, Ю.В. Щербатых. Биология в вопросах и ответах. – Ростов н/Д.: Изд-во Рост.ун-та, 1993. – 240с.

4. Р.Г. Заяц и др. Биология для абитуриентов: вопросы, ответы,тесты, задачи. – Минск: Юнипресс, 2007. – 816с.  

5. Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание).

6.  «Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов» (набор цифровых ресурсов к учебникам линии В.В. Пасечника) (http://school-collection.edu.ru/).

7. www.bio.1september.ru– газета «Биология» -приложение к «1 сентября».

8. http://bio.1september.ru/urok/ -Материалы к уроку. Все работы, на основе которых создан сайт, были опубликованы в газете "Биология". Авторами сайта проделана большая работа по систематизированию газетных статей с учётом школьной учебной программы по предмету "Биология".

6. www.bio.nature.ru – научные новости биологии

7.www.edios.ru – Эйдос – центр дистанционного образования

8. www.km.ru/education - учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»

9. http://ebio.ru/ - Электронный учебник «Биология». Содержит все разделы биологии: ботанику, зоологию, анатомию и физиологию человека, основы цитологии и генетики, эволюционную теорию и экологию. Может быть рекомендован учащимся для самостоятельной работы.

10. http://djvu-inf.narod.ru/- электронная библиотека

http://biology.ru/index.php - Сайт является Интернет – версией учебного курса на компакт-диске "Открытая Биология"

Литература, задания которой рекомендуются в качестве измерителей:
1) Анастасова Л. П. Общая биология. Дидактические материалы. - М.: Вентана-Граф, 1997. _ - 240с.;
2) Биология: школьный курс. - М.: АСТ-ПРЕСС, 2000. - 576 с.: ил.- («Универсальное учебное пособие»);
3) Иванова 7.8. Сборник заданий по общей биологии: пособие для учащихся общеобразоват. учреж​дений/ Т.В. Иванова, Г.С. Калинова, А.Н.Мягкова. - М.: Просвещение, 2002- (Проверь свои знания);
4) Козлова Т.А., Колосов С.Н. Дидактические карточки-задания по общей биологии. - М.: Из​дательский Дом «Генджер», 1997. - 96с.;
5) Лернер Г.И. Общая биология. Поурочные тесты и задания. - М.: Аквариум, 1998;
6) Сухова Т. С., Козлова Т. А., Сонин Н. И. Общая биология. 10-11кл.: рабочая тетрадь к учеб​нику. - М.: Дрофа, 2005. - 171с.;
7) Общая биология. Учеб. для 10-11 кл. с углубл. изучением биологии в шк./Л. В. Высоцкая, С. М. Глаголев, Г. М. Дымшиц и др.; под ред. В. К. Шумного и др. - М.: Просвещение, 2001.- 462 с.: ил.
MULTIMEDIA - поддержка курса «Общая биология»
•
Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс (учебное электронное издание),
Республиканский мультимедиа центр, 2004
•
Биология 9 класс. Общие закономерности. Мультимедийное приложение к учеб​нику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2006
•
Подготовка к ЕГЭ по биологии. Электронное учебное издание, Дрофа, Физикон, 2006

Календарно- тематический план. 

10 класс.

Биология ( базовый уровень), 1ч. в неделю, всего-34 часов
	№ урока
	№ урока в теме
	Тема урока
	Цифровые ресурсы
	Домашнее задание
	Планируемые сроки
	Планируемые даты проведения уроков 



	1.Введение-2ч.

	1.
	1.
	Краткая история развития биологии. Методы исследования в биологии.
	Презентация «Методы исследования в биологии» в программе Power Point
	§1,2
	
	
	

	2.
	2.
	Cущность жизни  и свойства живого. Уровни организации живой материи.
	Презентация в программе Power Point
	§3,4
	
	
	

	2.Основы цитологии-16ч.

	3.
	1.
	Методы цитологии. Клеточная теория. Особенности химического состава клетки.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология10 класс»
	§5,6
	
	
	

	4.
	2.
	Вода и её роль в жизнедеятельности клетки. Минеральные вещества и их роль в клетке.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология10 класс»
	§7,8
	
	
	

	5.
	3.
	Углеводы и их роль в жизнедеятельности клетки.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология10 класс»
	§9
	
	
	

	6.
	4.
	Липиды и их роль в жизнедеятельности клетки.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология10 класс»
	§10
	
	
	

	7.
	5.
	Строение и функции белков.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология10 класс»
	§11
	
	
	

	8.
	6.
	Нуклеиновые кислоты и их роль в жизнедеятельности клетки.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология10 класс»
	§12
	
	
	

	9.
	7.
	АТф и другие соединения клетки. Контрольная работа № 1. «Химическая  организация клетки». 
	ЦОР 1:Образование «Общая биология10 класс»
	§13
	
	
	

	10.
	8.
	Строение клетки. Клеточная мембрана. Ядро. Цитоплазма. Клеточный центр. Рибосомы. Лабораторная работа № 1. «Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание»
	Карточки,  в программе Word
ЦОР 

Лаб.Практикум. Биология 6-11
	§14,15
	
	
	

	11.
	9.
	ЭПС. Комплекс  Гольджи. Лизосомы. Клеточные включения. Митохондрии. Пластиды. Органоиды движения 

Лабораторная работа № 2. «Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений».
	ЦОР 1:Образование «Общая биология10 класс»

ЦОР 

Лаб. Практикум. Биология 6-11
	§16,17
	
	
	

	12.
	10.
	Сходства и различия в строении прокариотических и эукариотических клеток. Лабораторная работа.№3 «Сравнение  строения клеток растений и животных»   
	ЦОР 

Лаб.Практикум. Биология 6-11 
	§18,19
	
	
	

	13.
	11.
	Неклеточные формы жизни. Вирусы и Бактериофаги. 
	Презентация «Неклеточные формы жизни»в программе Power Point
	§20
	
	
	

	14.
	12.
	Контрольная работа № 2 по теме: «Клетка – структурная единица живого». Обмен веществ и энергии в клетке. Питание клетки.
	Тесты  в программе Word
	§21,23
	
	
	

	15.
	13.
	Энергетический обмен в клетке.
	ЦОР 

Лаб.Практикум. Биология 6-11
	§22
	
	
	

	16.
	14.
	Пластический обмен в клетке..Фотосинтез. Хемосинтез.
	ЦОР 

Лаб. Практикум. Биология 6-11
	§24,25
	
	
	

	17.
	15.
	Генетический код. Транскрипция.
	Презентация  «Синтез белков в клетке» в программе Power Point
	§26
	
	
	

	18.
	16.
	Синтез белков в клетке. Регуляция транскрипции и трансляции в клетке. Контрольная работа № 3. «Обмен веществ и энергии в клетке».
	Тесты  в программе Word
	§27
	
	
	

	3.Размножение и индивидуальное развитие  организмов-7ч.

	19.
	1.
	Жизненный цикл клетки. Митоз. Амитоз.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология 10 класс»
	§28,29
	
	
	

	20.
	2.
	Мейоз.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология 10 класс»
	§30
	
	
	

	21.
	3.
	Формы размножения организмов. Бесполое размножение.
	Карточки, в программе Word
	§31
	
	
	

	22.
	4.
	Половое размножение. Развитие половых клеток.
	Карточки, в программе Word
	§32,33
	
	
	

	23.
	5.
	Оплодотворение.
	ЦОР 1:Образование «Общая биология 10 класс»
	§34
	
	
	

	24.
	6.
	Онтогенез - индивидуальное развитие организма. Эмбриональный  период. Лабораторная работа № 4. «Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как доказательство их родства».
	Карточки,  в программе Word
ЦОР 

Лаб. Практикум. Биология 6-11
	§35,36
	
	
	

	25.
	7.
	Индивидуальное развитие. Постэмбриональный период. 
	Тесты  в программе Word
	§37
	
	
	

	4.Основы генетики-8ч.

	26.
	1.
	История развития генетики. Гибридологический метод
	
	§38
	
	
	

	27.
	2.
	Моногибридное скрещивание Анализирующее скрещивание. Практическая работа № 1. «Составление простейших схем скрещивания».
	ЦОР

«Решение генетических задач»
	§39,40
	
	
	

	28.
	3.
	Дигибридное скрещивание.
	ЦОР

«Решение генетических задач»
	§41
	
	
	

	29.
	4.
	Хромосомная теория наследственности.
	ЦОР

«Решение генетических задач»
	§42
	
	
	

	30.
	5.
	Взаимодействие неаллельных генов.

Практическая  работа №2 . «Решение элементарных генетических задач».
	ЦОР

«Решение генетических задач»
	§43
	
	
	

	31.
	6.
	Цитоплазматическая наследственность. Генетическое определение пола.
	ЦОР

«Решение генетических задач»
	§44,45
	
	
	

	32.
	7.
	Изменчивость. Виды мутаций. Контрольная работа № 4 «Основы генетики».


	Тесты  в программе Word
	§46,47
	
	
	

	33.
	8.
	Причины мутаций. Соматические и генеративные мутации. 

Практическая работа №3 «Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на организм».
	Карточки, в программе Word
	§48
	
	
	

	5.Генетика человека-1ч.

	34.
	1.
	Методы исследования генетики человека.  Практическая работа №4 «Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии».

Генетика и здоровье. Проблемы генетической безопасности.
	Карточки, в программе Word Презентация в программе Power Point
	§49-51
	
	
	


