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Пояснительная записка

1.1  Цели курса
1)  Развитие знаний об особенностях строения и жизнедеятельности организма человека для самопознания и сохранения здоровья.
 2)  Изучение места и роли человека в системе органического мира, его сходство с животными и отличие от них.
 3)  Изучение строения и процессов жизнедеятельности организма человека.
              1.2 Задачи курса
1)  Познакомить учащихся с анатомией, морфологией, гигиеной – науками о человеке, этапами их развития
 2) Познакомить с особенностями строения внутренних систем организма человека
 3) Раскрыть роль человека в природе
 4) Продолжить формировать представление о единстве живой природы
            1.3 Количество часов: 68 учебных часов.
             1.4 Ожидаемые результаты: в результате изучения биологии ученик должен
знать/понимать:
1) признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; растений,
животных и грибов своего региона;
2) сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие,
размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость;
3)  особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;
Уметь:
1) объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого
ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных
организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в
сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в
природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины
наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме;
2) изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за
ростом и развитием растений и животных, поведением животных; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические
объекты;
3)распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; наиболее распространенные
растения и животных своей местности, культурные растения и домашних животных, съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека растения
и животные;
4) сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и
делать выводы на основе сравнения;
5) определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация);
6)  анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в
экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;
7) проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных
систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую
информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
8) соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ-
инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
9) оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах,
обморожениях, травмах, спасении утопающего;
10) рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;
11) проведения наблюдений за состоянием собственного организма
                 1.5  УМК:
1)Учебник: Колесов Д.В., Маш Р.Д., Беляев И.Н. «Биология. Человек. 8 класс»  4-е изд. М.: Дрофа, 2009
2)Программы общеобразовательных учреждений по биологии   (авторы  Пасечник В.В., Латюшин В.В., Пакулова В.М.) и рекомендовано Управлением развития Мин. Образования РФ (2008г.)

Тематическое планирование курса «Биология. Человек» 8 класс.

	№ п./п.
	Раздел
	Кол-во часов
	Лабораторные работы

	1.
	Науки, изучающие организм человека
	2
	

	2.
	Происхождение человека
	3
	

	3.
	Строение организма
	4
	

	4.
	Опорно-двигательная система
	8
	4

	5.
	Внутренняя среда организма
	3
	

	6.
	Кровеносная и лимфатическая системы
	7
	4

	7.
	Дыхание
	4
	1

	8.
	Пищеварение
	6
	1

	9.
	Обмен веществ и энергии
	3
	1

	10.
	Покровные органы. Терморегуляция. Выделение
	4
	

	11.
	Нервная система
	5
	1

	12.
	Анализаторы. Органы чувств
	5
	1

	13.
	Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика
	5
	2

	14.
	Эндокринная система
	2
	

	15.
	Индивидуальное развитие организма
	6
	

	16.
	Резерв
	1
	

	
	Итого
	68
	15 л.р.






Календарно - тематическое планирование курса «Биология. Человек» 8 класс
	№ п./п.
	Тема урока
	Элементы содержания
	Кол-во часов
	Планируемый результат освоения материала
	Информационно-методическое обеспечение (лаб. р.)
	Виды контроля

	НАУКИ, УЗУЧАЮЩИЕ ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА (2 ч.)
	
	
	

	1. 
	Анатомия, физиология, психология и гигиена человека
	Анатомия, физиология, гигиена, психология.
	1
	Знать:
методы анатомии, физиологии,
психологии, гигиены
Уметь:
доказывать, что человек - существо биосоциальное;
характеризовать предмет и методы
наук о человеке.
	
	Устный опрос

	2..   
	Становление наук о человеке
	Гераклит, Аристотель, Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий, Уильям Гарвей, Луи Пастер, Илья Мечников.
	1
	Знать:
историю становления наук, изучающих природу человека и охрану его здоровья;
основные исторические этапы изучения человека, учёных, внесших большой вклад в развитие анатомии.
Уметь:
использовать методы науки для решения возникающих проблем
	
	Индивидуальный, фронтальный опрос

	ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА (3 ч.)
	
	
	

	3.
	Систематическое положение человека
	Таксоны, рудименты, атавизмы
	1
	Знать:
систематическое положение человека;
определение рудиментов и атавизмов;
Уметь:
определять место человека в систематике;
приводить доказательства эволюции.
	
	Индивидуальный опрос

	4.
	Историческое прошлое людей
	австралопитеки, питекантропы, синантропы, неандертальцы, кроманьонцы.
	1
	Знать:
основные этапы исторического
развития людей.
Уметь:
определять черты сходства и различия основных предков людей.
	
	Фронтальный опрос

	5.
	Расы человека
	Расы: европеоидная, монголоидная, австралоидная, негроидная.
	1
	Знать:
признаки вида человека разумного, признаки рас.
Уметь:
определять характерные отличия рас друг от друга.
	
	Текущий контроль знаний – опрос. Тест.

	СТРОЕНИЕ ОРГАНИЗМА (4 ч.)
	
	
	

	6.
	Общий обзор организма человека.
	Уровни организации, структура, органы, системы органов, эндокринная система, гормоны, нервные импульсы.
	1
	Знать:
строения организма.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами;
сравнивать проводить анализ конкретных связей между структурами и функциями органов и частей тела
	
	Фронтальный опрос

	7.
	Клеточное строение организма человека.
	Клетка, её химический состав, строение и физиология клетки.
	1
	Знать:
строение и функции клетки.
Уметь:
доказывать единство органического мира.
	
	Фронтальный, индивидуальный опрос

	8.
	Ткани
	Ткань, типы тканей, тело нейрона, дендриты, аксон, нейроны, нейроглия, нервное волокно, синапс. Отличительные особенности типов и видов тканей
	1
	Знать:
основные типы тканей и их строение. Уметь:
распознавать ткани и органы, которые ими образованы
	
	Биологический диктант

	9.
	Рефлекторная регуляция
	Центральная и периферическая нервная система. Рефлекс, рефлекторная дуга. Рецептор, чувствительный нейрон.
	1
	Знать:
особенности строения нейрона, принцип рефлекторной регуляции.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами;
называть части рефлекторной дуги;
делать вывод о значении рефлексов;
объяснять действие прямых и обратных связей.
	
	Индивидуальная работа по карточкам

	ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА (8 ч.)
	
	
	

	10.
	Значение опорно-двигательной системы, ее состав. Строение костей.
	Строение и функции опорно-двигательной системы.
Строение и рост костей.
	1
	Знать:
состав опорно-двигательной системы,
её функции
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами
	Л. р. №1 «Микроскопическое строение кости»
	Письменная работа

	11.
	Скелет человека. Осевой скелет
	Строение и функции основных частей скелета.
	1
	Знать:
типы соединения костей.
Уметь:
работать с анатомической таблиц;
определять типы соединения костей
	
	Фронтальный, индивидуальный опрос

	12.
	Скелет поясов и свободных конечностей: добавочный скелет. Соединение костей
	Строение скелета верхних и нижних конечностей. Типы соединения костей, строение и работа суставов.
	1
	
	Индивидуальный опрос
	

	13.
	Строение мышц.
	Особенности мышечной ткани. Морфология мышц, основные группы.
	1
	Знать:
морфологию мышц.
Уметь:
определять местоположение мышц
	Л. р. №2 «Мышцы человеческого тела»
	Выполнение коллективных заданий

	14.
	Работа скелетных мышц и их регуляция
	Понятие о двигательной единице. Изменение мышц при тренировках. Гиподинамия.
	1
	Знать:
механизм, регулирующий работу мышц.
Уметь:
проводить исследования утомления.
	Л. р. №3 «Утомление при статической работе»
	Работа по карточкам

	15.
	Осанка. Предупреждение плоскостопия.
	Методы самоконтроля и коррекции осанки. Причины и профилактика плоскостопия.
	1
	Знать:
методы самоконтроля и коррекции осанки. Выявлять признаки нарушения
Уметь:
оказывать доврачебную помощь
	Л. р. №4 «Осанка и плоскостопие»
	Фронтальный опрос

	16.
	Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов.
	Признаки и доврачебная помощь при ушибах, переломах костей, вывихах суставов.
	1
	Знать:
виды травм.
Уметь:
оказывать доврачебную помощь.
	
	Фронтальный опрос, выполнение коллективных заданий

	17.
	Контрольная работа по теме: «опорно-двигательная система»
	
	1
	Контроль знаний
	
	Тестовый контроль знаний

	ВНУТРЕНЯЯ СРЕДА ОРГАНИЗМА (3 ч.)
	
	
	

	18.
	Кровь и остальные компоненты внутренней среды организма.
	Внутренняя среда организма, ее компоненты. Строение и функции клеток крови. Гомеостаз.
	1
	Знать:
компоненты внутренней среды, роль в организме, значение её постоянства;
состав, строение и функции крови;
роль свертывания в предохранении организма от потери крови.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами;
характеризовать состав внутренней среды;
находить взаимосвязь компонентов внутренней среды.
	
	Фронтальный опрос

	19.
	Борьба организма с инфекциями. Иммунитет.
	Механизм барьеров, защищающих организм, на уровне кожи, внутренней среды, клетки. Значение иммунитета.
	1
	Знать:
защитные барьеры организма, виды иммунитета.
Уметь:
распознавать инфекционные болезни.
	
	Индивидуальный опрос

	20.
	Иммунология на службе здоровья.
	Иммунология, история открытия вакцинации, группы крови, резус-фактор, донор, реципиент.
	1
	Знать:
признаки и причиныаллергии;
пути передачи СПИДа и меры предосторожности.
Уметь:
определять по анализу крови состояние организма;
	
	Биологический диктант

	КРОВЕНОСНАЯ И ЛИМФАТИЧЕСКАЯ СИСТЕМЫ (7 ч.)
	
	
	

	21.
	Транспортные системы организма.
	Строение и функции
кровеносной и лимфатической систем организма.
	1
	Знать:
понятие кровообращение,
строение сосудов.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами
	
	Фронтальный опрос

	22.
	Круги кровообращения.
	Циркуляция крови по большому и малому кругу кровообращения.
	1
	Знать:
большой и малый круги кровообращения.
Уметь:
проводить лабораторные исследования.
	Л. р. №5 «Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращение»
	Индивидуальный опрос

	23.
	Строение и работа сердца.
	Строение и особенности работы сердца. Сердечный цикл.
	1
	Знать:
связь строения сердца с его функцией.
Уметь:
с помощью функциональных проб определять степень тренированности своей сердечно-сосудистой системы.
	Л. р. №6 «Подсчет пульса»
	Индивидуальная работа по карточкам

	24.
	Движение крови по сосудам. Регуляция кровоснабжения.
	Причины и механизм движения крови по сосудам. Правила измерения А. Д.
	1
	Знать:
причину движения крови.
Уметь:
проводить лабораторные исследования.
	Л. р. №7 «Измерение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа»
	Индивидуальный опрос

	25.
	Гигиена сердечно-сосудистой системы. Первая помощь при заболевании сердца и сосудов.
	Физиологические основы укрепления сердца и сосудов. Факторы, пагубно влияющие на ССС. Анатомические и физиологические причины нарушения работы кровеносной системы.
	1
	Знать:
физиологические основы укрепления сердца и сосудов.
Уметь:
находить пульс
	Л. р. №8 «Реакция сердечно-сосудистой системы на дозированную нагрузку»
	Терминологический диктант.

	26.
	Первая помощь при кровотечениях
	Виды кровотечений: артериальное, венозное и капиллярное
	1
	Знать:
типы кровотечений и способы их остановки.
Уметь:
распознавать виды кровотечений.
	
	Тест. Работа по карточкам

	27.
	Контрольная работа по теме: «Кровеносная система человека»
	
	1
	Контроль знаний
	
	Тестовый контроль

	ДЫХАНИЕ (4 ч.)
	
	
	

	28.
	Значение дыхания. Органы дыхательной системы; дыхательные пути, голосообразование. Заболевания дыхательных путей
	Строение и функции органов дыхания. Болезни дыхательных путей.
	1
	Знать:
Строение дыхательных путей;
особенности строения и функции органов дыхания, их роль в организме
и голосообразовании;
способы укрепления дыхательных мышц и повышения жизненной ёмкости лёгких;
приемы первой помощи
способы реанимации: искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами;
определять состояние миндалин и аденоидов;
измерять обхват грудной клетки;
проводить дыхательные функциональные пробы;
Разъяснять связь дыхательной и кровеносной систем, механизм вдоха и выдоха
	
	Фронтальный опрос

	29.
	Легкие. Легочное и тканевое дыхание.
	Строение легких, легочное и тканевое дыхание. Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха, газообмен в легких и тканях
	1
	
	Индивидуальный опрос
	

	30.
	Механизм вдоха и выдоха. Регуляция дыхания. Охрана воздушной среды
	Физические причины вдоха и выдоха. Защитные рефлексы. Вред курения.
	1
	
	Фронтальный опрос. Работа по карточкам.
	

	31.
	Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья. Болезни и травмы органов дыхания: профилактика, первая помощь. Приемы реанимации.
	Приемы обследования дыхательной системы.
Приемы оказания первой помощи при травмах дыхательной системы.
	1
	Л. р. №9 «Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха»
	Фронтальный опрос
	

	ПИЩЕВАРЕНИЕ (6 ч.)
	
	
	

	32.
	Питание и пищеварение.
	Пластический и энергетический обмен, пищеварение, питательные вещества. пластический и энергетический обмен, пищеварение, питательные вещества.
	1
	Знать:
строение пищеварительного канала.
Уметь:
Объяснять значение пищеварения.
	
	Фронтальный опрос

	33.
	Пищеварение в ротовой полости.
	Строение ротовой полости, особенности пищеварения в ротовой полости. строение и функции зубов, языка и слюнных желез, значение тщательного пережевывания пищи, состав слюны и её действие
	1
	Знать:
типы и строение зубов, значение слюны, заболевания зубов.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами.
	
	Фронтальный, индивидуальный опрос

	34.
	Пищеварение в желудке и
двенадцатиперстной кишке. Действие ферментов
	Строение и функции желудка, состав и действие желудочного сока. Особенности пищеварения в желудке и 12-перстной кишке
	1
	Знать:
особенности строения и функции органов пищеварения, их роль в жизни человека;
Уметь:
характеризовать переваривание пищи в желудке.
Проводить лабораторные исследования и делать выводы.
	Л. р. №10 «Действие слюны на крахмал»
	Индивидуальная работа по карточкам

	35.
	Функции тонкого и толстого кишечника. Всасывание. Барьерная роль печени. Аппендицит
	Строение и функции кишечника, пищеварение и всасывание в кишечнике, роль печени и поджелудочной железы в пищеварении. Строение и функции кишечника, кишечных ворсинок, печени.
Аппендицит.
	1
	Знать:
изменения пищевых веществ в кишечнике, барьерную роль печени.
Уметь:
определять местоположение желудка, печени, кишечника,аппендикса.
	
	Фронтальный опрос

	36.
	Регуляция пищеварения
	Нервная и гуморальная регуляции пищеварения, их взаимосвязь. Фистула, безусловные, условные рефлексы.
	1
	
	Взаимопроверка знаний в парах.
Индивидуальный опрос
	

	37.
	Гигиена органов пищеварения. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций.
	Правила потребления пищевых продуктов. Кишечные инфекции и их предупреждение.
	1
	Знать:
кишечные инфекции
Уметь:
обосновывать правила гигиены питания.
	
	Выполнение коллективных заданий

	ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ (3 ч.)
	
	
	

	38.
	Обмен веществ и энергии – основное свойство всех живых существ.
	Пластический и энергетический обмен, обмен белков, углеводов и жиров
	1
	Знать:
сущность обмена веществ как основной функции организма;
значение пластического и энергетического обмена;
значение воды и минеральных веществ;
понятие: об энерготратах организма и энергетической ёмкости пищевых продуктов;
правила рационального питания и значениевитаминов.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами;
проводить функциональные пробы с задержкой дыхания до и после нагрузки, позволяющие определить особенности энергетического обмена при выполнения работы;
составлять пищевой рацион в зависимости от энергетических трат;
правильно дозировать витамины.
	
	Фронтальный опрос

	39.
	Витамины.
	Значение витаминов. Авитаминоз и гиповитаминоз.
	1
	
	Индивидуальная работа по карточкам
	

	40.
	Энерготраты человека и пищевой рацион.
	Энергетическая емкость питательных веществ. Энерготраты человека.
	1
	Л. р. №11 «Установление зависимости между дозированной нагрузкой и уровнем энергетического обмена»
	Фронтальный опрос
	

	ПОКРОВНЫЕ ОРГАНЫ. ТЕРМОРЕГУЛЯЦИЯ, ВЫДЕЛЕНИЕ. (4 ч.)
	
	
	

	41.
	Кожа – наружный покровный орган.
	Строение и функции кожи.
	1
	Знать:
особенности строения и роль кожных покровов в организме;
механизмы поддерживания температуры тела;
особенности регулирования содержания питательных веществ в крови.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами;
ухаживать за кожей, волосами, ногтями;
следить за одеждой и обувью;
предупреждать заболевания кожи;
подбирать шампунь и другие косметические средства с учётом своего типа кожи;
закаливать свой организм.
	
	Тестовые задания

	42.
	Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Болезни кожи.
	Правила ухода за кожей. Помощь при ожогах и обморожениях.
	1
	
	Индивидуальный опрос
	

	43.
	Терморегуляция организма. Закаливание.
	Механизм терморегуляции. Первая помощь при тепловом ударе. Правила закаливания.
	1
	
	Фронтальная работа (сниквейн)
	

	44.
	Выделение.
	Строение и функции органов выделения. Заболевания.
	1
	Знать:
строение и функции выделительной системы.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами;
	
	Индивидуальный опрос, работа по карточкам

	НЕРВНАЯ СИСТЕМА (5 ч.)
	
	
	

	45.
	Значение нервной системы
	Значение нервной системы, психика, нервный импульс. Потребности, активность, опознание объектов, субъективное отражение.
	1
	Знать:
особенности строения и функции спинного и головного мозга, нервов и нервных узлов, их роль в организме;
определение врождённых и приобретённых рефлексов;
определение осознанных и неосознанных действий;
функции соматического и автономного отделов нервной системы.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами;
проводить функциональные пробы позволяющие выявлять особенности нервной деятельности.
	
	Биологический диктант. Тест

	46.
	Строение нервной системы. Спинной мозг.
	Центральная и периферическая нервная система. Спинной мозг, нервы и нервные узлы. рефлекс и рефлекторная дуга, строение и функции спинного мозга.
	1
	
	Фронтальный опрос
	

	47.
	Строение головного мозга. Функции продолговатого и среднего мозга, моста и мозжечка.
	Строение и функции продолговатого, среднего мозга, моста и мозжечка.
	1
	Л. р. №12 «Пальценосовая проба и особенности движения»
	Индивидуальный опрос
	

	48.
	Функции переднего мозга.
	Строение и функции промежуточного мозга и коры больших полушарий.
	1
	
	Блиц-опрос, (вопрос-ответ)
	

	49.
	Соматический и автономный (вегетативный) отделы нервной системы.
	Функции соматического и автономного отделов нервной системы.. Строение и функции коры головного мозга.
	1
	
	Индивидуальный опрос. Взаимопроверка знаний в парах
	

	АНАЛИЗАТОРЫ. ОРГАНЫ ЧУВСТВ (5 ч.)
	
	
	

	50.
	Анализаторы.
	Виды анализаторов, их строение и функции.
	1
	Знать:
строение анализатора.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами.
	
	Индивидуальная работа (контрольная карта)

	51.
	Зрительный анализатор.
	Значение зрения, строение и функции зрительного анализатора.
	1
	Знать:
значение зрения, строение и функции глаза.
Уметь:
работать с учебником, с анатомическими таблицами, схемами.
	Л. р. №13 «Иллюзия, связанная с бинокулярным зрением»
	Фронтальный опрос

	52.
	Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней.
	Нарушения зрения, зрительные иллюзии.
Профилактика глазных болезней.
	1
	Знать:
причины глазных инфекций, травмы и заболевания глаз.
Уметь:
предупреждать зрительные и слуховые расстройства;
пользоваться методами тренировки ряда анализаторов
	
	Тестовое задание

	53.
	Слуховой анализатор
	Значение слуха, строение и функции слухового анализатора
	1
	Знать:
строение и функции органа слуха.
Уметь:
предупреждать зрительные и слуховые расстройства;
пользоваться методами тренировки ряда анализаторов
	
	Текущий контроль знаний - устный опрос

	54.
	Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса.
	Строение и механизм работы анализаторов.
	1
	Знать:
Функционирование органов равновесия;
Действие анализаторов вкуса и обоняния.
Уметь:
Объяснять механизмы работы органов, их взаимодействие
	
	Взаимопроверка в парах с использованием контрольных карточек

	ВЫСШАЯ НЕРВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. ПОВЕДЕНИЕ. ПСИХИКА (5 ч.)
	
	
	

	55.
	Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей нервной деятельности.
	Роль ученых в развитии учения о ВНД.
И. М. Сеченов и
И. П. Павлов. Условные и безусловные рефлексы.
	1
	Знать:
вклад Сеченова, Павлова, Ухтомского в развитие учения о ВНД
Уметь:
проводить лабораторные
исследования
	
	Индивидуальный контроль

	56.
	Врожденные и приобретенные программы поведения.
	Врожденные: безусловные рефлексы, инстинкты, запечатления. Приобретенные: условные рефлексы, рассудочная деятельность, динамический стереотип.
	1
	Знать:
определение врождённых и приобретённых программ поведения.
Уметь:
приводить примеры и объяснять рефлексы.
	Л. р. №14 «Выработка навыка зеркального письма»
	Фронтальный опрос

	57.
	Сон и сновидения.
	Биологические ритмы. Природа и фазы сна.
	1
	Знать:
природу сна и сновидений, памяти, мышления
Уметь:
раскрыть природу сна и сновидений
	
	Текущий контроль знаний - устный опрос

	58.
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь и сознание. Познавательные процессы.
	Особенности ВНД человека: речь, сознание, трудовая деятельность. Познавательные процессы: ощущение, восприятие, представления, память, воображение, мышление.
	1
	Знать:
значение речи в трудовой деятельности.
Уметь:
определять роль речи как средства самоорганизации личности.
	
	Индивидуальная работа по карточкам

	59.
	Воля, эмоции, внимание.
	Значение эмоций, свойства внимания. Внушаемость, негативизм.
	1
	Знать:
понятие об эмоциях и волевых действий;
Уметь:
определять волевые процессы, разъяснять причины негативизма и внушаемости
	Л. р. №15 «Измерение числа колебаний образа усеченной пирамиды в различных условиях»
	Тестовый контроль

	ЭНДОКРИННАЯ СИСТЕМА (2 ч.)
	
	
	
	

	60.
	Роль эндокринной регуляции
	Железы внутренней, внешней, смешанной секреции. Гормоны, их влияние на рост, развитие, обмен веществ.
	1
	Знать:
определение желез внешней, внутренней и смешанной секреции;
роль гормонов, последствия их недостатка или избытка в организме.
Уметь:
определять расположение некоторых эндокринных желёз в соответствующих областях тела;
распознавать симптомы ряда эндокринных заболеваний.
	
	Фронтальный опрос

	61.
	Функции желез внутренней секреции
	1
	
	Биологический диктант
	
	

	ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМА (6 ч.)
	
	
	

	62.
	Жизненные циклы. Размножение.
	Жизненные циклы организмов. Бесполое и половое размножение
	1
	Знать:
особенности размножения и индивидуального развитие человеческого организма.
Уметь:
объяснять преимущества полового размножения.
	
	Фронтальный опрос

	63.
	Развитие зародыша и плода. Беременность и роды.
	Закон индивидуального развития Геккеля и Мюллера. Развитие плода, беременность, роды.
	1
	Знать:
Особенности развития зародыша и плода;
Уметь:
Раскрыть значение эмбриональных приспособлений к внутриутробной жизни
	
	Индивидуальный опрос

	64.
	Наследственные и врожденные заболевания и заболевания, передаваемые половым путем.
	Наследственные и врожденные заболевания. Болезни, передаваемые половым путем. СПИД.
	1
	Знать:
профилактику и симптоматику болезней.
	
	Индивидуальная работа по карточкам

	65.
	Развитие ребенка после рождения. Становление личности.
	Этапы развития человека. Темперамент, характер, личность.
	1
	Знать:
основы гигиены грудных детей, особенности развития подростка; типы ВНД.
Уметь:
доказывать филогенетическое родство эмбриологическими методами;
	
	Тест. Работа по карточкам

	66.
	Интересы, склонности, способности.
	Интересы: непосредственные, опосредованные, склонности, способности, их развитие.
	1
	Знать:
типы темперамента и характера;
особенности развития способностей и склонностей к той или иной деятельности.
Уметь:
Различать эти понятия.
	
	Блиц-опрос, (вопрос-ответ).

	67.
	Итоговый урок по курсу «Биология. Человек»
	
	1
	Знать:
основные понятия курса.
Уметь:
применять полученные знания.
	
	Письменная работа по вариантам

	68.
	Резерв
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