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1. Пояснительная записка к рабочей программе по  физике в  11 классе. 

1.1. Цель обучения. Цель курса – освоение обучающимися знаний о 

фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе 

современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области 

физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; 

методах научного познания природы; овладение умениями проводить 

наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты 

наблюдений. 

1.2. Задачи обучения. 

1)Создавать условия для освоения знаний о фундаментальных физических законах 

и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее 

важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на 

развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

2)Формировать на основе освоенных знаний представление о физической картине 

мира; 

3)Создавать условия для овладения умениями проводить наблюдения, планировать 

и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять 

полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений 

и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать 

достоверность естественнонаучной информации; 

4)развивать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие 

способности в процессе приобретения знаний по физике с использованием 

различных источников информации и современных информационных технологий; 

воспитывать убежденность в возможности познания законов природы и 

использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; 

необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, 

уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем 

естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке 

использования научных достижений, чувства ответственности за защиту 

окружающей среды; 

5)использовать полученные знания и умения для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды. 

 

1.3. Количество часов. Количество часов по программе в неделю – 2. Количество 

часов по учебному плану школы  – 2. Количество часов в год – 66. 

Возможно проведение учебных занятий в дистанционном режиме. При проведении 

дистанционных занятий используются образовательные платформы РЭШ, Эпос, 

видеоматериалы с применением Zoom, Youtube, видеоуроки. 

Количество часов по триместрам, а также часов, отведенных на практическую часть 

программы, распределяется следующим образом: 

 
тримест Количество часов 

Всего в том числе 

лабораторные работы контрольные 

работы 

I 22 1 1 

II 22 2 2 



III 26 2 3 

Год 70 5 6 

 

1.4. Ожидаемые результаты. 
 

      В результате изучения физики на профильном уровне в 11-м классе ученик должен 

знать/понимать: 

➢ сущность научного подхода к изучению природы; 

➢ физические законы электродинамики, электромагнитного излучения, физики высоких 

энергий. 

➢ смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая 

энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц 

вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд; 

уметь 

➢ описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения 

свободного падения от массы падающего тела; нагревание газа при его быстром сжатии и 

охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в 

закрытом сосуде; броуновское движение; электризация тел при их контакте; 

➢ приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и эксперимент служат 

основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий; эксперимент позволяет 

проверить истинность теоретических выводов; физическая теория даёт возможность 

объяснять явления природы и научные факты; физическая теория позволяет предсказывать 

еще не известные явления и их особенности; при объяснении природных явлений 

используются физические модели; один и тот же природный объект или явление можно 

исследовать на основе использования разных моделей; законы физики и физические теории 

имеют свои определённые границы применимости; 

➢ применять полученные знания для решения физических задач; 

➢ определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты ядерных 

реакций на основе законов сохранения электрического заряда и массового числа; 

➢ приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, 

термодинамики и электродинамики в энергетике; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

➢ обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных 

средств, бытовых электроприборов; 

➢ оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

➢ рационального природопользования и защиты окружающей среды; 

 

УМК.  Физика. 11 класс. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. 

«Просвещение», 2012 г. Физика. 11 кл.: Тетрадь для лабораторных работ– М.: Дрофа, 

2013 Рымкевич А.П. Задачник по физике для 10-11 кл. общеобразовательных 

учреждений. – М.: Дрофа, 2012. 

 

2. Учебно-тематический план к рабочей программе по физике в 11 классе 

 

№
  

п
/п

 

Тема по программе 

I.  Электродинамика (продолжение) 

 Магнитное поле. 

 Электромагнитная индукция. 

II.  Колебания и волны 



№
  

п
/п

 
Тема по программе 

 Механические колебания 

 Электромагнитные колебания 

 Производство, передача и использование электрической энергии. 

 Механические  волны 

 Электромагнитные волны. 

III.  Оптика 

 Световые волны 

 ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ ОТНОСИТЕЛЬНОСТИ 

 Излучение и спектры 

IV.  Квантовая физика 

 Световые кванты 

 Атомная физика 

 Физика атомного ядра. Элементарные частицы 

 Значение физики для развития мира и развития производительных сил 

общества. 

V.  СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ 

VI.  Обобщающее повторение 

 
Тематическое планирование 
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Глава, § 

    Электродинамика (продолжение) 10  

    Магнитное поле. 6 Гл.1 

1.  1   Стационарное магнитное поле. 1 1-2 

2.  2   Сила Ампера. 1 3-5 

3.  3   Наблюдение действия магнитного поля на 

ток. Лабораторная работа. 

1  

4.  4   Сила Лоренца. 1 6 

5.  5   Магнитные свойства вещества. 1 7 

6.  6   Магнитное поле. Самостоятельная работа. 1  

    Электромагнитная индукция. 4 Гл. 2 

7.  1   Явление электромагнитной индукции 1 8, 9 

8.  2   Направление индукционного тока. Правило 

Ленца. 

1 10 

9.  3   Изучение явления электромагнитной индукции. 

Лабораторная работа. 

1  

10.  4   Электромагнитная индукция. 

Самостоятельная работа. 

1 11 

    Колебания и волны 10  

    Механические колебания 1 Гл. 3 

11.  1   Определение ускорения свободного падения с 1  
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Глава, § 

помощью маятника. Лабораторная работа. 

    Электромагнитные колебания 3 Гл. 4 

12.  1   Аналогия между механическими и 

электромагнитными колебаниями.  

1 27-28 

13.  2   Переменный электрический ток. 1 31, 37 

14.  3   Электромагнитные колебания. Решение задач. 1  

    Производство, передача и использование 

электрической энергии. 

2 Гл. 5 

15.  1   Трансформаторы. 1 38 

16.  2   Производство, передача и использование 

электрической энергии. 

1 39-41 

    Механические  волны 1 Гл. 6 

17.  1   Волна. Свойства волн и основные 

характеристики.  

1 42-46 

    Электромагнитные волны. 3 Гл. 7 

18.  1   Опыты Герца.  1 49-50 

19.  3   Изобретение радио А. С. Поповым. Принципы 

радиосвязи. 

1 51-53 

20.  5   Электродинамика. Контрольная работа. 1  

    Оптика 13  

    Световые волны 7 Гл. 8 

21.  1   Введение в оптику. 1  

22.  2   Основные законы геометрической оптики 1 60-62 

23.  3   Экспериментальное измерение показателя 

преломления стекла. Лабораторная работа. 

1  

24.  4   Экспериментальное определение оптической 

силы и фокусного расстояния собирающей 

линзы. Лабораторная работа. 

1  

25.  5   Дисперсия света.  1  

26.  6   Изменение длины световой волны. 

Лабораторная работа. 

1 73-74 

27.  7   Наблюдение интерференции, дифракции и 

поляризация света. Лабораторная работа. 

1  

    ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ 

ОТНОСИТЕЛЬНОСТИ 

3 Гл. 9 

28.  1   Элементы специальной теории 

относительности. Постулаты Эйнштейна. 

1 75-78 

29.  2   Элементы релятивистской динамики. 1 79-80 

30.  3   Основы теории относительности. Решение 

задач. 

1  

    Излучение и спектры 3  

31.  1   Излучение и спектры. Шкала 

электромагнитных излучений. 

1 81-87 



№
  

ур
о

к
а
 

№
  

ур
о

к
а
 в

 

т
ем

е 
П

р
и

м
ер

н
ы

е 

ср
о

к
и
 

Д
а
т

а
  

Тема по программе 

К
о

ли
ч
ес

т
в

о
 ч

а
со

в 
п

о
 

п
р

о
гр

а
м

м
е.

 

Глава, § 

32.  2   Наблюдение сплошного и линейчатого 

спектров. Лабораторная работа. 

1  

33.  3   Излучение и спектры. Самостоятельная 

работа. 

1  

    Квантовая физика 13  

    Световые кванты 3 Гл. 11 

34.  1   Законы фотоэффекта 1 88-89 

35.  2   Фотоны. Гипотеза де Бройля 1 90 

36.  3   Квантовые свойства света: световое давление, 

химическое действие света. 

1 92-93 

    Атомная физика 3 Гл. 12 

37.  1   Квантовые постулаты Бора. Излучение и 

поглощение света атомом. 

1 95-96 

38.  2   Квантовые постулаты Бора. Решение задач. 1  

39.  3   Лазеры. 1 97 

    Физика атомного ядра. Элементарные 

частицы 

7 Глава 

13- 14 

 

40.  1   Изучение треков заряженных частиц по 

готовым фотографиям. Лабораторная 

работа. 

1  

41.  2   Радиоактивность. 1 99-

101 

42.  3   Энергия связи атомных ядер. 1 106 

43.  4   Цепная ядерная реакция. Атомная 

электростанция. 

1 109-

110 

44.  5   Применение физики ядра на практике. 

Биологическое действие радиоактивных 

излучений 

1 112-

114 

45.  6   Элементарные частицы 1 115-

117 

46.  7   Квантовая физика. Контрольная работа. 1  

    Значение физики для развития мира и 

развития производительных сил общества. 

1  

47.  1   Физическая картина мира. 1 117-

118 

    СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ 10 Астро

номи

я 

48.  1   Небесная сфера. Звездное небо. 1 1-3 

49.  2   Законы Кеплера. 1 8-9 

50.  3   Строение Солнечной системы 1 11 

51.  4   Система Земля — Луна 1 12-13 
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Глава, § 

52.  5   Общие сведения о Солнце, его источники 

энергии и внутреннее строение. 

1 18,20 

53.  6   Физическая природа звезд. 1 24,25 

54.  7   Наша Галактика. 1 28 

55.  8   Происхождение и эволюция галактик. Красное 

смещение. 

1 29, 

30-32 

56.  9   Жизнь и разум во Вселенной. 1 33 

57.  10   Жизнь и разум во Вселенной. 1  

    Обобщающее повторение 11  

58.  1   Кинематика. Кинематика твердого тела. 1 §3-18 

(Ф-10) 
59.  2   Динамика и силы в природе. Законы 

сохранения в механике. 

1 §24-52 

(Ф-10) 

60.  3   Основы молекулярной физики. Взаимные 

превращения жидкостей и газов. Твердые тела 

1 §57-76 

(Ф-10) 

61.  4   Термодинамика. 1 §77-84 

(Ф-10) 
62.  5   Электростатика. Постоянный электрический 

ток. Электрический ток в различных средах. 

1 §85-126 

(Ф-10) 

63

-

64 

6-

7 

  Магнитное поле. Электромагнитная индукция. 

Механические колебания. Электромагнитные 

колебания. Производство, передача и 

использование электрической энергии. 

2 §1-10 

(Ф-11) 

65

-

66 

8 

9 

  Световые волны. ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ 

ОТНОСИТЕЛЬНОСТИ. Излучение и спектры 

Световые кванты. Атомная физика. Физика 

атомного ядра. Элементарные частицы 

СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ 

2 §27-46 

(Ф-11) 

 

 

 

 

 

 
 


