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Пояснительная записка к рабочей программе по технологии в 5 

классе. 

  Программа предмета «Технология» обеспечивает формирование у 

школьников технологического мышления. Схема технологического 

мышления (потребность – цель – способ – результат) позволяет наиболее 

органично решать задачи установления связей между образовательным и 

жизненным пространством, образовательными результатами, полученными 

при изучении различных предметных областей, а также собственными 

образовательными результатами (знаниями, умениями, универсальными 

учебными действиями и т. д.) и жизненными задачами. Кроме того, схема 

технологического мышления позволяет вводить в образовательный процесс 

ситуации, дающие опыт принятия прагматичных решений на основе 

собственных образовательных результатов, начиная от решения бытовых 

вопросов и заканчивая решением о направлениях продолжения образования, 

построением карьерных и жизненных планов. Таким образом, предметная 

область «Технология» позволяет формировать у обучающихся ресурс 

практических умений и опыта, необходимых для разумной организации 

собственной жизни, создает условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости мышления. 

Предмет «Технология» является базой, на которой может быть 

сформировано проектное мышление обучающихся. Проектная деятельность 

как способ преобразования реальности в соответствии с поставленной целью 

оказывается адекватным средством в ситуациях, когда сформировалась или 

выявлена в ближайшем окружении новая потребность, для которой в опыте 

обучающегося нет отработанной технологии целеполагания и построения 

способа достижения целей или имеется противоречие между 

представлениями о должном, в котором выявленная потребность 

удовлетворяется, и реальной ситуацией.  

 

В основе настоящей рабочей программы лежат следующие нормативные 

документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. СанПиН 2.4.2.2821-10 Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. 

3. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

 

http://www.fgosreestr.ru/node/2068
http://www.fgosreestr.ru/node/2068


Данная рабочая программа ориентирована на использование учебника: 

Синица Н.В. Технология. Технологии ведения дома. 5 класс. Учебник для 

общеобразовательных учреждений / Н.В. Синица. В.Д. Симоненко. М.: 

Вентана - Граф, 2013. 

Цель программы - освоение технологических знаний, основ культуры 

созидательного труда, представлений о технологической культуре на основе 

включения учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности по 

созданию личностно или общественно значимых изделий; 

Задачи обучения: 

• воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, 

целеустремленности, ответственности за результаты своей деятельности; 

• овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми 

для поиска и использования технологической информации, проектирования и 

создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства; 

• планировать и организовывать личностные планы, самостоятельно 

приобретать знания, используя различные источники; 

• развитие познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, 

коммуникативных и организаторских способностей; 

•  умение работать в группе: устанавливать хорошие взаимоотношения, 

разрешать конфликты и т. д.; 

 

Количество часов. 

Программа реализуется в 5 классе в объеме 34 часа. Преподавание 

технологии ведется по модульной технологии согласно Положению школы. 

Деятельность учащихся на каждой модуле оценивается отдельно. Годовая 

отметка выставляется по четырем отметкам. Возможно проведение учебных 

занятий в дистанционном режиме. При проведении дистанционных занятий 

используются образовательные платформы РЭШ, Эпос, видеоматериалы с 

применением Zoom, Youtube, видеоуроки. 

  Основную часть содержания программы составляет деятельность 

обучающихся, направленная на создание и преобразование как 

материальных, так и информационных объектов. Важнейшую группу 

образовательных результатов составляет полученный и осмысленный 

обучающимися опыт практической деятельности. В урочное время 

деятельность обучающихся организуется как в индивидуальном, так и в 

групповом формате. Сопровождение со стороны педагога принимает форму 

прямого руководства, консультационного сопровождения или сводится к 

педагогическому наблюдению за деятельностью с последующей 

организацией анализа (рефлексии).  



Планируемые результаты. 

В результате обучения учащиеся научатся владеть:  

- трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и 

использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для 

создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми 

функциональными и эстетическими свойствами; 

- умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои 

профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой 

деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы; 

- навыками использования распространенных ручных инструментов и 

приборов, планирование бюджета домашнего хозяйства; культуры труда, 

уважительного отношения к труду и результатам труда. 

Учащиеся получат возможность познакомиться:  

- с основными технологическими понятиями и характеристиками; 

- назначением и технологическими свойствами материалов; 

- назначением и устройством применяемых ручных инструментов, 

приспособлений, машин и оборудования; 

- видами, приемами и последовательностью выполнения технологических 

операций. Влиянием различных технологий обработки материалов и 

получении продукции на окружающую среду и здоровье человека; 

- профессиями и специальностями, связанными с обработкой, материалов, 

созданием изделий из них, получением продукции; 

- со значением здорового питания для сохранения своего здоровья; 

Выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и 

работы: 

- рационально организовывать рабочее место; 

- находить необходимую информацию в различных источниках; 

- применять конструкторскую и технологическую документацию; 

-составлять последовательность выполнения технологических операций для 

изготовления изделия или выполнения работ; 

- выбирать сырье, материалы, инструменты и оборудование для выполнения 

работ; 

- конструировать, моделировать, изготавливать изделия; 

- выполнять по заданным критериям технологические операции с 

использованием ручных инструментов, приспособлений, машин, 

оборудования, электроприборов; 

- соблюдать безопасные приемы труда и правила пользования ручными 

инструментами, машинами и электрооборудованием; 

- осуществлять доступными мерительными средствами, измерительными 

приборами и визуально контроль качества изготавливаемого изделия; 

- находить и устранять допущенные дефекты; 

- проводить разработку творческого проекта изготовления изделия или 

получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных 

материалов; 



- планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; 

- распределять работу при коллективной деятельности; 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни: 

- для понимания ценности материальной культуры для жизни и развития 

человека; 

- формирования эстетической среды обитания; 

- развития творческих способностей и достижения высоких результатов 

преобразующей творческой деятельности человека; 

-  получение технико-технологических сведений из разнообразных 

источников информации; 

- организация индивидуальной и коллективной трудовой деятельности; 

- изготовления изделий декаративно-прикладного искусства для оформления 

интерьера; 

- контроля качества выполняемых работ с применением мерительных, 

контрольных и разметочных инструментов; 

- выполнения безопасных приемов труда и правил электробезопасности, 

санитарии и гигиены; 

- оценки затрат, необходимых для создания объекта. 

 

Личностные результаты освоения учащимися предмета «Технология» в 

основной школе: 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практике; проявление 

познавательной активности в области предметной технологической 

деятельности;  

- формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; овладение элементами организации 

умственного и физического труда; 

- самооценка умственных и физических способностей; 

- развитие трудолюбия и отвесности за результаты своей деятельности; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, умение общаться при коллективном 

выполнении работ или проектов с учетом общности интересов и 

возможности членов трудового коллектива; 

- проявление технико-технологического и экономического мышления при 

организации своей деятельности; 

- формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления; бережное отношение к 

природным и хозяйственным ресурсам; 

- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов Росси и мира, творческой деятельности эстетического характера; 

формирование индивидуально-личностных позиций учащихся; 



Метапредметные результаты освоения учащимися предмета «Технологи» в 

основной школе: 

- самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и 

формулировка для себя новых задач в учебе и познавательной деятельности; 

- алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой 

деятельности; 

-  поиск новых решений возникшей технической или организационной 

проблемы; 

-  самостоятельная организация и выполнения различных творческих работ 

по созданию изделий и продуктов; 

- проявление инновационного подхода к решению учебных и практических 

задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

-  планирование и регуляция своей деятельности;  отражение в устной или 

письменной форме результатов своей деятельности; 

- формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения 

познавательных и коммуникативных задач различных источников 

информации, включая энциклопедии, словари, интернет ресурсы и других 

базы данных; 

- организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с 

учителем и сверстниками; согласование и координация совместной 

познавательно-трудовой деятельности с другими ее участниками; 

объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности 

в решение общих задач коллектива; 

- оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных 

возможностей ее решения; диагностика результатов познавательно-трудовой 

деятельности  по принятым критериям и показателям; обоснование путей и 

средств устранения ошибок  выполняемых технологических процессов; 

- соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 

деятельности и созидательного труда;   

- оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения 

нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в 

обществе и коллективе требованиям и принципам; 

- формирование и развитие экологического мышления; умение применять его 

в познавательной, коммуникативной, социальной практике. 

Предметные результаты освоение учащимися предмета «Технология» в 

основной школе: 

в познавательной сфере 

- осознание роли сущности технологической культуре и культуры труда; 

классификация видов и назначения методов получения и преобразования 

материалов,  информации, природных объектов; ориентация в имеющихся и 

возможных средствах и технологиях создания объектов труда;  

- практическое освоение учащимися основ проектно-исследовательской 

деятельности;   



- уяснение социальных и экологических последствий развития технологий; 

распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; оценка технологических 

свойств сырья, материалов и областей их применения; 

- развитие умений применять технологии представления, преобразования и 

использования информации  ИКТ в современном производстве; 

рациональное использование учебной  и дополнительной технической и 

технологической информации для проектирования и создания объектов 

труда; 

- овладения средствами и формами графического отображения объектов; 

методами чтения технологической и инструктивной информации; 

- формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным 

учебным предметам для решения прикладных учебных задач;  применение 

элементов экономии при обосновании технологий и проектов; 

- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач; элементами научной организации труда; 

в трудовой сфере 

- планирование технологического процесса и процесса труда; подбор 

материалов с учетом характера объекта труда и технологии; подбор 

инструментов, приспособлений и оборудования с учетом требований 

технологии;- овладение методами учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, решения творческих задач, моделирования, конструирования; 

проектирование последовательности операций и составление операционной 

карты работ; 

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных 

норм, стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической 

дисциплины, норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, 

правил санитарии и гигиены; 

- выбор средств и видов представления технологической информации в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения; 

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным 

критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных 

инструментов; выявление допущенных ошибок в процессе труда и 

обоснование способов их исправления; 

-документирование результатов труда и проектной деятельности; расчет 

себестоимости продукта труда; примерная экономическая оценка возможной 

прибыли с учетом сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг; 

в мотивационной сфере 

- оценивание своей способности к труду в конкретной предметной 

деятельности, осознание ответственности за качество результатов труда; 

- согласование своих  потребностей и требований с потребностями и 

требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности; 

- формирование представлений о мире профессий; 



- стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, 

материалов, денежных средств, труда; наличие экологической культуры при 

обосновании объекта труда и выполнении работ; 

в эстетической сфере 

- овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения 

сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; 

разработка варианта рекламы выполненного объекта или результата труда; 

- рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учетом 

требований эргономики и элементов научной организации труда; 

- умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-

прикладного творчества, художественное оформление объекта труда и 

оптимальное планирование работ; 

- рациональный выбор рабочего костюма и опрятность рабочей одежды; 

- участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка; 

стремление внести красоту в домашний быт; 

в коммуникативной сфере   

- практическое освоение умений устанавливать и поддерживать необходимые 

контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и 

техникой общения;   

- установление рабочих отношений в группе для выполнения практической 

работы или проекта, эффективное сотрудничество и способствование 

эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и 

построение продуктивного взаимодействия со сверстниками и учителями; 

- сравнение разных точек зрения перед принятием решения и 

осуществлением выбора; аргументирование своей точки зрения, отстаивание 

в споре своей позиции невраждебным для оппонентов образом; 

- адекватное использование речевых средств для решения различных 

коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью;   публичная 

презентация и защита проекта изделия; 

в физиолого-психологической сфере   

- развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

достижение необходимой точности движений при выполнении различных 

технологических операций; 

- соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, 

с учетом технологических требований; 

- сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

Инструментарий для оценивания результатов: 

• тесты;                                                      

• практические работы; 

• творческие работы; 

• творческие проектные работы; 

 

 



Содержание программы. 

 

 Модуль 1. Создание изделий из текстильных материалов. 

Техника безопасности. 

Элементы материаловедения.  

Основные теоретические сведения  

Классификация текстильных волокон. Натуральные растительные волокна. 

Изготовление нитей и тканей в условиях прядильного и ткацкого 

производства и в домашних условиях. Долевая (основная) и поперечная 

(уточная) нити, кромка и ширина ткани. Ткацкие переплетения. Лицевая и 

изнаночная сторона ткани. Свойства тканей из натуральных растительных 

волокон. 

Краткие сведения об ассортименте хлопчатобумажных и льняных тканей. 

Материалы, применяемые в декоративно-прикладном искусстве.  

Практические работы 

Изучение свойств нитей основы и утка. Определение направления долевой 

нити в ткани Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. 

Конструирование и моделирование швейных изделий.  

Основные теоретические сведения  

Общие правила построения и оформления чертежей швейных изделий. 

Правила пользования чертежными инструментами и принадлежностями. 

Понятие о масштабе, чертеже, эскизе. Фигура человека и ее измерение. 

Правила снятия мерок. Последовательность и приемы раскроя швейного 

изделия.  

Практические работы 

Снятие мерок и запись результатов и измерений. Построение чертежа 

фартука в масштабе 1:4 по своим меркам.  

Швейные ручные работы.  

Основные теоретические сведения Инструменты, приспособления для 

выполнения ручных работ. Правила и техника безопасности при работе с 

иголками, булавками, ножницами. Ручные строчки и стежки, виды ручных 

стежков и строчек. Размер стежков, ширина шва. Технические условия при 

выполнении ручных работ. Терминология ручных работ.  

Практическая работа 

Изготовление образцов ручных стежков и строчек.  

Элементы машиноведения.  

Основные теоретические сведения  

История швейной машины. Виды машин, применяемых в швейной 

промышленности. Бытовая универсальная швейная машина, ее технические 



характеристики. Назначение основных узлов. Виды приводов швейной 

машины, их устройство, преимущества и недостатки.  

Практические работы 

Подготовка универсальной бытовой швейной машины к работе. 

Безопасные приемы труда при работе на швейной машине. Намотка нитки на 

шпульку. Заправка верхней и нижней нитей. Выполнение машинных строчек 

на ткани по намеченным линиям. Регулировка длины стежка. Терминология 

швейных работ. Выполнение образцов швов. 

Творческий проект «Фартук для работы на кухне».  

Основные теоретические сведения  

Способы рациональной раскладки выкройки в зависимости от ширины 

ткани и направления рисунка. Технология пошива фартука, обработка 

кармана, нижнего, боковых, верхнего срезов, обработка пояса. 

Художественная отделка изделия. Влажно-тепловая обработка и ее значение 

при изготовлении швейных изделий. Подготовка доклада к защите проекта.  

Практические работы 

Организация рабочего места. Подбор инструментов и материалов. 

Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки фартука. Обмеловка и 

раскрой ткани. Перенос контурных и контрольных линий и точек на ткань. 

Обработка нижней части фартука швом в подгибку с закрытым срезом или 

тесьмой. Обработка накладных карманов, пояса. Соединение деталей изделия 

машинными швами. Отделка и влажно-тепловая обработка изделия. 

Контроль и оценка качества готового изделия. Защита проекта.  

Модуль 2. Художественные ремесла. 

 Декоративно-прикладное искусство.  

Основные теоретические сведения 

 Традиционные виды рукоделия и декоративно - прикладного творчества. 

Вышивка.  

Основные теоретические сведения 

Виды вышивки.  

Практические работы 

Основные приемы вышивки крестом, гладью, лентами. 

Творческий проект. Оформление портфолио.  

Практические работы 

Творческий проект. Оформление портфолио. Защита проекта. 

Технические средства обучения: компьютер, проектор. 

Оборудование для швейной мастерской: швейные машины, оверлок, 

утюги, гладильные доски. 

 



Тематическое планирование к рабочей программе по технологии в 5 

классе 

Название 

модулей 

(разделов) 

Название тем 

(крупных блоков) 

Название уроков Кол-во 

уроков 

Модуль 1 

Создание изделий 

из текстильных 

материалов. 

Тема 1 

Вводный урок. Техника 

безопасности 

 

Урок 1, Вводный 

урок.Техника 

безопасности. 

 

1 час 

 Тема 2 

Элементы 

материаловедения 

Урок 2, Элементы 

материаловедения. 

Урок 3, Элементы 

материаловедения. 

1 час 

 

1 час 

 Тема 3 

Конструирование и 

моделирование 

швейных изделий. 

Урок 4, 

Конструирование 

швейных изделий 

Урок 5, Моделирование 

швейных изделий. 

1 час 

 

 

1 час 

 Тема 4 

Швейные ручные работы 

Урок 6, Швейные 

ручные работы 

Урок 7, Швейные 

ручные работы 

1 час 

 

1 час 

 Тема 5 

Творческий проект " 

Фартук для работы на 

кухне 

 

Урок 8, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 9, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 10, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 11, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 12, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 13, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 14, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 15, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 16, Творческий 

проект "Фартук для 

работы на кухне" 

Урок 17, Творческий 

1 час 

 

 

1 час 

 

1 час 

1 час 

 

1 час 

 

1 час 

 

 

1 час 

 

1 час 

 

 

1 час 

 

 

1 час 

 

 



проект "Фартук для 

работы на кухне" 
1 час 

Модуль 2 

Художественные 

ремесла 

Тема 6 

Декоративно-прикладное 

искусство 

Урок 18, Декоративно-

прикладное искусство 

 

1 час 

 Тема 7 

Вышивка 

Урок 19, Вышивка 

Урок 20, Вышивка 

Урок 21, Вышивка 

Урок 22, Вышивка 

Урок 23, Вышивка 

Урок 24, Вышивка 

6 час 

 Тема 8 Творческий 

проект. Оформление 

портфолио 

 

Урок 25, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок 26, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок 27, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок 28, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок 29, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок30, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок 31, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок 32, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок 33, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

Урок 34, Творческий 

проект.Оформление 

портфолио. 

11час 

 

Требования к оценке знаний, умений и навыков учащихся. 

Оценка устного ответа. 

Оценка 5 ставится в том случае, если ответ полный и правильный; материал 

изложен в   определенной логической последовательности, 

литературным языком; ответ самостоятельный. 

 Оценка 4 ставится в том случае, если ответ  полный и правильный; материал 

изложен в определенной логической последовательности, при этом 



допущены 1-2 несущественные ошибки, исправленные по 

требованию учителя. 

Оценка 3 ставится в том случае, если ответ полный, но при этом допущена 

существенная ошибка, или ответ  неполный, несвязный. 

Оценка 2 ставится в том случае, если при ответе обнаружено непонимание 

учащимся основного содержания учебного материала или 

допущены существенные ошибки, которые учащийся не может 

исправить при наводящих вопросах учителя. 

 

Оценка практических работ. 

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в заданное 

время,    самостоятельно, с соблюдением технологической 

последовательности, качественно и творчески. 

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в заданное 

время, самостоятельно, с соблюдением технологической 

последовательности, при выполнении отдельных операций 

допущены небольшие отклонения; общий вид изделия аккуратный. 

 Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в заданное 

время,    самостоятельно, с нарушением технологической 

последовательности, отдельные операции выполнены с 

отклонением от образца; изделие оформлено небрежно или не 

закончено в срок. 

 Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся  самостоятельно не 

справился с работой, технологическая последовательность 

нарушена, при выполнении операций допущены большие 

отклонения, изделие оформлено небрежно и имеет незавершенный 

вид. 

 

Оценка самостоятельных письменных работ. 

Оценка 5 ставится, если учащийся:  

▪ выполнил работу без ошибок и недочетов;  

▪ допустил не более одного недочета.  

Оценка 4 ставится, если учащийся выполнил работу полностью, но допустил 

в ней:  

▪ не более одной негрубой ошибки и одного недочета;  

▪ или не более двух недочетов.  

Оценка 3 ставится, если учащийся правильно выполнил не менее половины 

работы или допустил:  

▪ не более двух грубых ошибок;  

▪ или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного 

недочета;  

▪ или не более двух-трех негрубых ошибок;  

▪ или одной негрубой ошибки и трех недочетов;  

▪ или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти 

недочетов.  



Оценка 2 ставится, если учащийся:  

▪ допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при 

которой может быть выставлена оценка "3";  

▪ или если правильно выполнил менее половины работы.  

 

 


