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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цель: формирование целостного представления об особенностях природы, населения, хозяйства 

нашей Родины, о месте России в современном мире, воспитание гражданственности и патриотизма 

учащихся, уважения к истории и культуре своей страны и населяющих ее народов, выработка умений 

и навыков адаптации и социально-ответственного поведения в российском пространстве; развитие 

географического мышления. 

Курс географии 8 класса опирается на систему географических знаний, полученных 

воспитанниками в 6-7 классах. С другой стороны, он развивает общие географические понятия, 

определения, закономерности на новом, более высоком уровне, используя как базу для этого 

географию родной страны. Особенностью курса является гуманизация его содержания, в центре 

находится человек. Региональная часть курса сконструирована с позиций комплексного 

географического страноведения. 

Курс географии 8 класса является первой частью блока «География. Россия: природа, 

население, хозяйство». Содержательно материал курса направлен на формирование у воспитанников 

представлений о России как целостном географическом регионе и субъекте мирового 

географического пространства, в котором протекают как глобальные, так и специфические 

природные и социально-экономические процессы. Курс  посвящен  изучению территории и 

населения нашей страны, ее природы на основе комплексного подхода, в котором особая роль 

отведена человеку и его воздействию на окружающую среду. 

На изучение курса «География России. Природа, население и хозяйство» в 8 классе отводится 2 

час в неделю, что составляет 68 часов в год. Предусмотрены варианты проведения уроков в очной 

форме, а также в форме дистанционных уроков. При проведении дистанционных занятий 

используются образовательные платформы РЭШ, Эпос, видеоматериалы с применением Zoom, 

Youtube, видеоуроки. 

Программа предусматривает выбор учителем способов обучения (средств, методов, форм 

организации учебной деятельности) географии с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

учащихся, развития их самостоятельности при изучении географии.  

В процессе освоения школьниками предметного географического содержания, формируемые в 

процессе обучения знания и виды деятельности должны стать основой для достижения предметных, 

метапредметных и личностных результатов каждого обучающегося. 

Учебник: География. Россия: природа, население, хозяйство. 8 класс : учебник для 

общеобразоват. организаций / В.П. Дронов, Л.Е. Савельева. – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2018. 

Учебник входит в линию УМК «Сферы». 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Предметные результаты 

В результате изучения географии воспитанник должен понимать/знать: 

• основные географические понятия и термины; различия географических карт по содержанию;  

• географические явления и процессы в геосферах, взаимосвязи между ними, их изменение в 

результате деятельности человека;  

• различия в хозяйственном освоении разных территорий и акваторий; связь между 

географическим положением, природными условиями, ресурсами и хозяйством отдельных 

регионов и стран; 

• специфику географического положения и административно-территориального устройства 

Российской Федерации; особенности ее населения, основных отраслей хозяйства, природно-

хозяйственных зон и районов; 

• природные и антропогенные причины возникновения геоэкологических проблем на 

локальном, региональном и глобальном уровнях; меры по сохранению природы и защите 

людей от стихийных природных и техногенных явлений; 



В результате изучения географии воспитанник должен уметь: 

• выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и 

явлений;  

• находить  в разных источниках и анализировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, разных территорий Земли, их обеспеченности 

природными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических 

проблем; 

• приводить примеры: использования и охраны природных ресурсов, адаптации человека к 

условиям окружающей среды, ее влияния на формирование культуры народов; 

• составлять краткую географическую характеристику разных территорий на основе 

разнообразных источников географической информации и форм ее представления; 

• определять на местности, плане и карте географические координаты и местоположение 

географических объектов; 

• применять приборы и инструменты для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов природы; представлять результаты измерений в разной форме;  

• выявлять на этой основе эмпирические зависимости;  

• использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни  для: ориентирования на местности; чтения карт различного содержания; проведения 

наблюдений за отдельными географическими объектами, процессами и явлениями, их 

изменениями в результате природных и антропогенных; оценки их последствий; определения 

комфортных и дискомфортных параметров природных компонентов своей местности; 

решения практических задач по определению качества окружающей среды своей местности, 

ее использованию, сохранению и улучшению; проведения самостоятельного поиска 

географической информации на местности из разных источников: картографических, 

статистических, геоинформационных. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

• Ставить учебные задачи. 

• Вносить изменения в последовательность и содержание учебной задачи. 

• Выбирать наиболее рациональную последовательность выполнения учебной  задачи. 

• Планировать и корректировать свою деятельность в соответствии с ее целями, задачами и 

условиями. 

• Оценивать свою работу в  сравнении с существующими требованиями. 

• Владеть различными способами самоконтроля. 

Познавательные УУД: 

• Классифицировать в соответствии с выбранными признаками. 

• Сравнивать объекты по главным и второстепенным признакам. 

• Систематизировать информацию. 

• Структурировать информацию. 

• Определять проблему и способы ее решения. 

• Формулировать проблемные вопросы. 

• Искать пути решения проблемной ситуации. 

• Владеть навыками анализа и синтеза. 

Коммуникативные УУД: 

• Выступать перед аудиторией, придерживаясь определенного стиля при  выступлении; 

• Уметь вести дискуссию, диалог, полилог. 

• Находить приемлемое решение при наличии разных точек зрения. 

Личностные результаты: 



• Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию. 

• Формирование целостного мировоззрения и осознания целостности мира и многообразия 

взглядов на него. 

• Воспитание осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению. 

• Умение аргументировано оценивать свои и чужие поступки в однозначных и неоднозначных 

ситуациях (в т.ч. учебных), опираясь на общечеловеческие нравственные ценности. 

• Осознание основ экологической культуры и необходимости бережного отношения к природе 

Земли и своей страны. 

• Овладение коммуникативной компетентностью в общении и сотрудничестве со сверстниками 

в процессе образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, творческой и 

других видах деятельности. 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

8 КЛАСС 

Раздел (кол-во часов) Тема № урока Содержание 

I. Границы России (3 

часа) 

1. Введение 

1.  Понятие о физической географии. Использование географической 

информации. Значение географии при изучении России. Знакомство с 

физической картой России. 

2. Границы России 
2.  Государственные границы. Государственная территория. Соседи 

России. 

3. Размеры территории. Часовые пояса 

Российской Федерации 

3.  

Поясное и местное время. Часовые пояса России. Решение задач. 

II. Географическое 

положение России (3 

часа)  

1. Географическое положение. Общая 

характеристика 

4.  Понятие «географическое положение». Виды географического 

положения. Крайние точки России.  

Проверочная работа №1: «Границы России. Часовые пояса» 

2. Географическое положение. 

Геополитическое значение 

5.  Россия – страна в двух частях света. Значение выходов к морям для 

России. Преимущества и недостатки географического положения 

страны. 

Практическая работа №1: «Географическое положение России»  

3. Россия в мире 

6.  Жизненное пространство Россия. Роль России в экологическом 

будущем планеты. Богатства недр России. Россия на экономическо 

карте мира. Россия и страны СНГ.  

Проверочная работа №2: «Географическое положение России» 

III. Тема 3. Освоение и 

изучение территории 

России (3 часа)  

1. До 17 века 

7.  Формирование, освоение территории России. Изменения границ страны 

на разных исторических этапах. История изучения территории России. 

Современные географические исследования. 

2. 18-19 век 

8.   Формирование, освоение территории России. Изменения границ страны 

на разных исторических этапах. История изучения территории России. 

Современные географические исследования. 

3. 20-21 век 

9.   Формирование, освоение территории России. Изменения границ страны 

на разных исторических этапах. История изучения территории России. 

Современные географические исследования. 



Проверочная работа №3: «Освоение и изучение территории России» 

IV. Районирование 

территории РФ (1 час) 

1. Районирование - основной метод 

географических исследований 

10.  
Факторы формирования районов. Виды районирования. 

V. Административно-

территориальное 

деление 

1.  Административно-территориальное 

деление 

11.  Федеративное устройство страны. Субъекты федерации, их равноправие 

и разнообразие. Федеральные округа.  

Практическая работа №2: «Анализ административно – 

территориального деления России» 

2.  Обобщение по разделу 

«Географическое пространство России» 

12.  
Контрольная работа №1: «Географическое пространство России». 

VI. Природные 

условия и ресурсы (1 

час) 

1. Природные условия и ресурсы 

13.  Природные условия и природные ресурсы. Классификации природных 

ресурсов. 

Практическая работа №3: «Природные условия и ресурсы» 

VII. Рельеф и недра (7 

часов) 

1. Формирование земной коры на 

территории России 

14.  Геологическое летоисчисление. Формирование земной коры. 

Преобразование земной коры. Платформы. Горообразование. 

Практическая работа №4: «Тектонические структуры России» 

2. Рельеф 

15.  Равнины. Горы. 

Практическая работа №5: «Особенности крупнейших форм рельефа 

и строения земной коры» 

3. Изменение рельефа под воздействием 

внутренних процессов 

16.  
Медленные тектонические движения. Землетрясения. Вулканизм.  

4. Изменение рельефа под воздействием 

внешних процессов 

17.  Воздействие текучих вод. Древние оледенения. Ледниковый рельеф. 

Рельеф и деятельность моря. Воздействие ветра.  

Проверочная работа №4: «Изменение рельефа под воздействием 

внутренних и внешних процессов» 

5. Минеральные ресурсы и их 

использование 

18.  Размещение полезных ископаемых России. Виды минеральных ресурсов 

и их использование.  

Практическая работа №6: «Выявление взаимосвязи строения 

земной коры, рельефа и размещения полезных ископаемых». 

6. Земная кора и человек 
19.  Рельеф и хозяйственная деятельность. Воздействие хозяйственной 

деятельности на земную кору. 

7.Обобщение по теме "Рельеф и недра" 20.  Контрольная работа №2: «Рельеф и недра» 

VIII. Климат (8 часов) 

1. Географическое положение и климат 21.  Факторы формирования климата. Влияние географического положения. 

2. Солнечное излучение и климат 22.  Солнечная радиация. Распределение солнечной радиации и климат.  

3. Земная поверхность и климат 23.  Рельеф и климат. Воздействие на климат подстилающей поверхности. 

4. Воздушные массы и их циркуляция 24.  Типы воздушных масс на территории России. Циркуляция воздушных 



масс.  

5. Атмосферные фронты 25.  Атмосферные фронты. Климатические фронты на территории России.  

6. Циклоны и антициклоны 26.  Циклоны и антициклоны. Их влияние на погоду.  

7. Распределение температуры воздуха по 

территории России 

27.  
Летний и зимний период. Температура воздуха.  

8. Распределение осадков и увлажнения 

по территории России 

28.  Атмосферные осадки. Увлажнение.  

Практическая работа №7: «Составление климатограмм для разных 

городов России» 

9. Климатические пояса и области 

29.  
Арктический, субарктический и умеренный климатические пояса.  

Практическая работа №8: «Составление макета климатической 

карты» 

10. Климат Пермского края 

30.  Климатические особенности Пермского края. 

Самостоятельная практическая работа №7: «Климат Пермского 

края» 

11. Климат и человек 
31.  Благоприятные климатические условия. Неблагоприятные 

климатические явления. Хозяйственная деятельность и климат. 

12. Обобщение по теме "Климат" 32.  Контрольная работа №3: «Климат» 

IX. Внутренние воды и 

моря (6 часов) 

1. Моря 33.  Моря бассейнов разных океанов. Полуострова и острова.  

2. Особенности природы морей 
34.  Воды Атлантики. Арктические моря. Дальневосточные моря. 

Практическая работа №7: «Сравнительная таблица Моря России» 

3. Внутренние воды России. Реки 

35.  Богатство России внутренними водами. Количество и размер рек. 

Равнинные и горные реки. Речной сток. Питание рек. Режим рек. 

Практическая работа №8: «Сравнительная характеристика рек 

европейской и азиатской частей страны» 

4. Озёра, водохранилища, болота 

36.  Озера. Водохранилища. Болота.  

Практическая работа №9: «Работа с контурной картой. 

Обозначение внутренних вод России» 

5. Подземные воды, ледники, 

многолетняя мерзлота.  

37.  Подземные воды, ледники, многолетняя мерзлота.  

Практическая работа №10: «Оценка обеспеченности водными 

ресурсами территорий страны» 

6. Вода и человек. Водные объекты 

Пермского края.  

38.  Обеспеченность водными ресурсами. Использование водных ресурсов. 

Стихийные явления. Рост загрязнения вод. Ресурсы морей и проблемы 

их использования. Обеспеченность водными ресурсами территории края 

и основные водные объекты. 

Самостоятельная практическая работа №11: «Воды Пермского 



края» 

X. Растительный и 

животный мир (3 часа) 

1. Растительный мир 
39.  Особенности растительного покрова России. Основные типы 

растительности России.  

2. Животный мир 

40.  Особенности животного мира России. Зональность распределения 

животного мира. 

Практическая работа №11: «Особенности распространения 

животного и растительного мира» 

3. Биологические ресурсы и человек 

41.  Ресурсы растительного мира. Ресурсы животного мира.  

Проверочная работа №6: «Внутренние воды. Растительный и 

животный мир» 

XI. Почвы (3 часа) 

1. Почвы и факторы их образования 42.  Состав почв. Свойства почв. Почвообразующие факторы.  

2. Основные типы почв России. Почва и 

человек 

43.  Строение почв. Зональные почвы России. Почвенные ресурсы и их 

использование. Эрозия почв. Мелиорация земель. Охрана почв. 

Практическая работа№12: «Характеристика почвенных ресурсов 

своей местности» 

3. Обобщение по теме "Водные объекты, 

почвы, растительный и животный мир" 

44.  Контрольная работа №4: «Водные объекты, почвы, растительный и 

животный мир» 

XII. Природно-

хозяйственные зоны 

России (10 часов) 

1. Природные районы. Природно-

хозяйственные зоны 

45.  Разнообразие природных территориальных комплексов. 

Природопользование. 

2. Природа арктических пустынь, тундр и 

лесотундр 

46.  Географическое положение. Воздействие многолетней мерзлоты. 

Растительность и почвы. Животный мир. 

3. Население и хозяйство в Арктике и 

тундре 

47.  
Население. Хозяйственная деятельность. Экологические проблемы.  

4. Природа лесных зон 
48.  Географическое положение. Зона таежных лесов. Зона смешанных и 

широколиственных лесов. Животный мир. Почвенный покров. 

5. Население и хозяйство лесных зон 49.  Население. Хозяйственная деятельность. Экологические проблемы. 

6. Природа лесостепей и степей 
50.  Географическое положение. Климат. Естественная растительность. 

Почвенный покров. Животный мир. 

7. Население и хозяйство лесостепной и 

степной зон 

51.  
Население. Хозяйственная деятельность. Экологические проблемы. 

8. Засушливые территории России 

52.  Климат и воды. Органический мир. Хозяйственная деятельность. 

Экологические проблемы. 

Практическая работа №13: «Сравнительная характеристика 

природно-хозяйственных зон» 

9. Горные области 
53.  Характер высотной поясности. Население и хозяйственная деятельность 

в горах 



10. Охрана природы и особо охраняемые 

территории. Обобщение по теме 

«Природно-хозяйственные зоны России» 

54.  
Рациональное природопользование. ООПТ. 

Контрольная работа №5: «Природно-хозяйственные зоны России» 

XIII. Население 

России (13 часов) 

1. Численность населения 

55.  Численность населения России. Геодемографическое положение 

России. Изменения численности населения страны.  

Практическая работа №14: «Статистические показатели 

численности населения России» 

2. Почему снижалась численность 

населения России? 

56.  Естественный прирост населения. Механический прирост населения. 

Прогноз изменений численности населения. 

3. Половозрастная структура населения. 

Мужчины и женщины 

57.  Изменение соотношения полов.  

Практическая работа №15: «Статистические показатели 

половозрастной структуры населения России» 

4. Половозрастная структура населения. 

Молодые и старые 

58.  Средняя продолжительность жизни россиян. Половозрастная пирамида 

России.  

Практическая работа №16: «Построение половозрастной 

пирамиды» 

5. Народы 
59.  Расовая принадлежность россиян. Многонациональные районы России.  

Практическая работа №17: «Разработка буклетов о народе России» 

6. Языки 60.  Языки народов России. Язык межнационального общения.  

7. Религии 

61.  Верующие в России. Религии народов России.  

Проверочная работа №7: «Численность населения. Народы. Языки. 

Религии»  

8. Размещение населения по территории 

РФ 

62.  Заселение России. Основная зона расселения. Размещение населения в 

зоне севера. Особенности размещения российского населения. 

 

9. Города России. Урбанизация 

63.  Городские поселения. Размещение городов по территории страны. 

Отличия городов. Городски агломерации. Урбанизация. 

Практическая работа №17: «Контурная карта: основная зона 

расселения, города-миллионеры» 

10. Сельские поселения и сельское 

население 

64.  Сельские поселения. Отличия сельских поселений. Особенности 

размещения сельских поселений по территории страны. 

11. Миграция населения 

65.  Миграция населения. Виды миграций. Влияние миграций на жизнь 

страны.  

Практическая работа №18: «Миграционные потоки» 

12. Особенности населения Пермского 

края 

66.  
Внутренние миграции. Внешние миграции. 



13. Обобщение по теме "Население 

России" 

67.  
Контрольная работа № 6: «Население России» 

Заключительный урок 

(1 час) 
 

68.  Повторение пройденного материала.  

Итоговая контрольная работа по курсу «Россия: природа, население 

и хозяйство. 8 кл.» 

 
 
 
 
 
 


